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रवीन्द्रनाथ टैगोर की प्रकृति-आधाररि शिक्षा एवं राष्ट्रीय शिक्षा नीति 2020 में 
पयाावरणीय चिेना: एक आलोचनात्मक अध्ययन 

     पुष्ट्पेंर श हं                                                                                    डॉ. अमीर श हं 

  िोधाथी, शिक्षा  ंकाय                                                                     प्रोफे र, शिक्षा  ंकाय     

जे.ए . यूतनवश ाटी, शिकोहाबाद                                                 जे.ए . यूतनवश ाटी, शिकोहाबाद 

 ारांि 

विामान  मय में जलवाय ुपररविान, जैव-ववववधिा का ह्रा , प्रदषूण, प्राकृतिक  ं ाधनों का अत्यधधक 

दोहन िथा पयाावरणीय अ ंिुलन मानव  माज के  मक्ष गंभीर चनुौतियााँ प्रस्िुि कर रहे हैं। इन 

 मस्याओं के  माधान के शलए केवल वैज्ञातनक एव ंिकनीकी उपाय पयााप्ि नहीं हैं, बल्कक ऐ ी शिक्षा की 
आवश्यकिा है जो व्यल्ति में प्रकृति के प्रति  ंवेदनिीलिा, उत्िरदातयत्व और  रंक्षण की भावना ववकश ि 

करे। भारिीय शिक्षा धचिंन में रवीन्द्रनाथ टैगोर न ेप्रकृति को शिक्षा का अशभन्द्न अगं मानिे हुए एक ऐ ी 
शिक्षा-पद्धति की ककपना की ल्ज में बालक प्राकृतिक पररवेि में रहिे हुए अनुभव, अवलोकन, 

 जृनात्मकिा और स्विंत्र धचिंन के माध्यम   े ीखिा है। िांतितनकेिन में उनके िैक्षक्षक प्रयोगों में 
प्रकृति और शिक्षा के इ   ंबंध का व्यावहाररक स्वरूप ददखाई देिा है। राष्ट्रीय शिक्षा नीति 2020 ने भी 
शिक्षा को केवल पाठ्यपुस्िक और कक्षा िक  ीशमि न रखि ेहुए अनुभवात्मक,  मग्र एव ंजीवनोपयोगी 
बनाने पर बल ददया है। नीति में पयाावरणीय जागरूकिा,  िि ववका , जल एवं  ं ाधन  ंरक्षण, 

स्वच्छिा, जैव-ववववधिा िथा पयाावरण के प्रति उत्िरदातयत्व ववकश ि करने की आवश्यकिा पर बल 

ददया गया है। इ  दृल्ष्ट्ट  े टैगोर की प्रकृति-कें दरि शिक्षा और NEP 2020 के पयाावरणीय दृल्ष्ट्टकोण में 
महत्वपूणा वैचाररक  ाम्य ददखाई देिा है। 

प्रस्िुि अध्ययन वणानात्मक एवं ववश्लेषणात्मक प्रकृति का है िथा मुख्यिः द्वविीयक स्रोिों पर आधाररि 

है। अध्ययन का उदे्दश्य टैगोर की प्रकृति-आधाररि शिक्षा की मूल अवधारणाओ ंका ववश्लेषण करना िथा 
NEP 2020 में तनदहि पयाावरणीय चिेना के  ाथ उनका आलोचनात्मक िुलनात्मक अध्ययन करना है।  

मुख्य िब्द: रवीन्द्रनाथ टैगोर, प्रकृति-आधाररि शिक्षा, पयाावरणीय चिेना, राष्ट्रीय शिक्षा नीति 2020, 

िांतितनकेिन, अनुभवात्मक अधधगम,  िि ववका , पयाावरण शिक्षा। 



 
 

Journal of Interdisciplinary and Multidisciplinary Research (JIMR) 
E-ISSN:1936-6264| Impact Factor: 8.886| UGC  Approved 
Vol. 21 Issue 03, March- 2026 
Available online at: https://livejimrjournal.in/ 

 (An open access scholarly, peer-reviewed, interdisciplinary, monthly, and fully refereed journal.) 
 

 

 

Journal of Interdisciplinary and Multidisciplinary Research 

      Email:- researchjimr@gmail.com, https://livejimrjournal.in/ 

  (An open access scholarly, peer-reviewed, interdisciplinary, monthly, and fully refereed journal.) 
47 

1. प्रस्िावना 

शिक्षा व्यल्ति और  माज के ववका  का महत्वपूणा माध्यम है। परंपरागि रूप   ेशिक्षा का उदे्दश्य ज्ञान, 

कौिल और  ामाल्जक मूकयों का ववका  माना जािा रहा है, लेककन विामान वैल्श्वक पररल्स्थतियों में 
शिक्षा के उदे्दश्यों का ववस्िार हुआ है। आज शिक्षा   ेअपेक्षा की जािी है कक वह व्यल्ति को पयाावरणीय 

 मस्याओं को  मझने, उनका  माधान खोजने िथा प्रकृति के प्रति ल्जम्मेदार व्यवहार करने में  क्षम 

बनाए। 

इतकी वी ं दी में पयाावरणीय  ंकट अत्यंि गंभीर रूप ले चकुा है। जलवायु पररविान, वाय ुएवं जल 

प्रदषूण, वनों की कटाई, मदृा क्षरण, जल  ंकट िथा जैव-ववववधिा में कमी जै ी  मस्याएाँ मानव जीवन 

और पथृ्वी के भववष्ट्य को प्रभाववि कर रही हैं। ऐ ी पररल्स्थतियों में पयाावरण शिक्षा को केवल पाठ्यक्रम 

के एक ववषय के रूप में देखना पयााप्ि नहीं है। पयाावरणीय चिेना को व्यल्ति के जीवन और व्यवहार का 
दहस् ा बनाना आवश्यक है। 

भारिीय शिक्षा धचिंन में रवीन्द्रनाथ टैगोर का दिान इ   ंदभा में वविषे महत्व रखिा है। टैगोर ने प्रकृति 

को केवल अध्ययन की वस्िु नही ंमाना, बल्कक उ  ेशिक्षा की  कक्रय  हभागी माना। उनका ववश्वा  था 
कक बालक प्राकृतिक वािावरण के  ंपका  में रहकर जीवन,  माज और स्वयं को अधधक गहराई   े मझ 

 किा है। टैगोर द्वारा स्थावपि िांतितनकेिन में खुले वािावरण में शिक्षा, प्रकृति का अवलोकन, कला, 
 ंगीि,  ादहत्य और  ामाल्जक गतिववधधयों को शिक्षा के  ाथ जोडा गया। इ  प्रकार टैगोर की शिक्षा-
दृल्ष्ट्ट में प्रकृति केवल भौतिक पररवेि नहीं थी, बल्कक  ीखने, अनुभव करने और व्यल्तित्व के ववका  का 
माध्यम थी। द ूरी ओर, राष्ट्रीय शिक्षा नीति 2020 भारिीय शिक्षा को अधधक  मग्र, अनुभवात्मक, 

बहुववषयक एवं जीवन-कें दरि बनाने की ददिा में महत्वपूणा नीतिगि पररविान प्रस्िुि करिी है। 
पयाावरणीय जागरूकिा िथा  िि ववका  की  मझ को ववकश ि करना भी इ के व्यापक िैक्षक्षक 

दृल्ष्ट्टकोण का दहस् ा है। 

अिः टैगोर की प्रकृति-आधाररि शिक्षा और NEP 2020 में पयाावरणीय चिेना के बीच  ंबंधों का अध्ययन 

 मकालीन भारिीय शिक्षा के शलए वविषे रूप  े महत्वपूणा है। 
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2. अध्ययन की आवश्यकिा एवं महत्त्व 

विामान  मय में पयाावरणीय  मस्याएाँ केवल वैज्ञातनक या आधथाक  मस्याएाँ नहीं हैं, बल्कक व े ामाल्जक 

एवं िैक्षक्षक चनुौतियााँ भी हैं। यदद ववद्याधथायों में प्रकृति के प्रति  ंवेदनिीलिा और उत्िरदातयत्व ववकश ि 

नही ंककया जािा, िो पयाावरण  ंरक्षण के प्रया  दीर्ाकालीन रूप  े प्रभावी नहीं हो  किे। 

इ   ंदभा में प्रस्िुि अध्ययन की आवश्यकिा तनम्नशलखखि आधारों पर है— 

 पयाावरणीय  ंकट के प्रति ववद्याधथायों में जागरूकिा ववकश ि करना। 
 पयाावरण शिक्षा को केवल  ैद्धांतिक ववषय के बजाय जीवन  े जोडना। 
 टैगोर के प्रकृति-कें दरि शिक्षा दिान की  मकालीन प्रा ंधगकिा को  मझना। 
 NEP 2020 के पयाावरणीय शिक्षा  ंबंधी दृल्ष्ट्टकोण का ववश्लेषण करना। 
 प्रकृति एवं अनुभव आधाररि शिक्षण की  ंभावनाओं को पहचानना। 
 ववद्याधथायों में पयाावरणीय ल्जम्मेदारी एव ं िि जीवन-िैली को ववकश ि करना। 
 भारिीय शिक्षा परंपरा और  मकालीन शिक्षा नीति के बीच  ंबंध स्थावपि करना। 

3. अध्ययन के उदे्दश्य 

प्रस्िुि िोध के प्रमुख उदे्दश्य तनम्नशलखखि हैं— 

1. रवीन्द्रनाथ टैगोर की प्रकृति-आधाररि शिक्षा की अवधारणा का अध्ययन करना। 
2. टैगोर के शिक्षा दिान में प्रकृति के स्थान का ववश्लेषण करना। 
3. राष्ट्रीय शिक्षा नीति 2020 में पयाावरणीय चिेना  े  बंंधधि प्रावधानों का अध्ययन करना। 
4. टैगोर की प्रकृति-आधाररि शिक्षा और NEP 2020 के पयाावरणीय दृल्ष्ट्टकोण के बीच 

 मानिाओं का ववश्लेषण करना। 
5. दोनों दृल्ष्ट्टकोणों के बीच  ंभाववि अिंरों और  ीमाओ ंका आलोचनात्मक अध्ययन करना। 
6. विामान भारिीय शिक्षा व्यवस्था में टैगोर की प्रकृति-आधाररि शिक्षा की प्रा ंधगकिा का 

मूकयांकन करना। 
7. ववद्यालयी शिक्षा में प्रकृति-आधाररि एवं अनुभवात्मक पयाावरण शिक्षा के व्यावहाररक उपाय 

प्रस्िुि करना। 



 
 

Journal of Interdisciplinary and Multidisciplinary Research (JIMR) 
E-ISSN:1936-6264| Impact Factor: 8.886| UGC  Approved 
Vol. 21 Issue 03, March- 2026 
Available online at: https://livejimrjournal.in/ 

 (An open access scholarly, peer-reviewed, interdisciplinary, monthly, and fully refereed journal.) 
 

 

 

Journal of Interdisciplinary and Multidisciplinary Research 

      Email:- researchjimr@gmail.com, https://livejimrjournal.in/ 

  (An open access scholarly, peer-reviewed, interdisciplinary, monthly, and fully refereed journal.) 
49 

4. िोध प्रश्न 

अध्ययन तनम्नशलखखि िोध प्रश्नों पर कें दरि है— 

1. रवीन्द्रनाथ टैगोर की प्रकृति-आधाररि शिक्षा की प्रमुख वविषेिाएाँ तया हैं? 

2. टैगोर के शिक्षा दिान में प्रकृति को तया स्थान प्राप्ि है? 

3. NEP 2020 में पयाावरणीय चिेना को कक  प्रकार स्थान ददया गया है? 

4. टैगोर की प्रकृति-आधाररि शिक्षा और NEP 2020 के पयाावरणीय दृल्ष्ट्टकोण में तया 
 मानिाएाँ हैं? 

5. विामान भारिीय ववद्यालयी शिक्षा में टैगोर की प्रकृति-कें दरि शिक्षा को कक   ीमा िक लाग ू

ककया जा  किा है? 

6. प्रकृति-आधाररि शिक्षा के प्रभावी कक्रयान्द्वयन में कौन-कौन  ी चनुौतियााँ ववद्यमान हैं? 

 

5. िोध-ववधध 

प्रस्िुि अध्ययन वणानात्मक, ववश्लेषणात्मक एवं िुलनात्मक िोध पद्धति पर आधाररि है। 

इ  िोध में मुख्यिः द्वविीयक स्रोिों का प्रयोग ककया गया है। इनमें िाशमल हैं— 

 रवीन्द्रनाथ टैगोर की शिक्षा  ंबंधी रचनाएाँ। 
 टैगोर के दिान एवं शिक्षा पर प्रकाशिि पुस्िकें । 
 राष्ट्रीय शिक्षा नीति 2020। 
 पयाावरण शिक्षा  े  ंबंधधि  रकारी दस्िावेज। 
 िोध-पत्र एवं अकादशमक लेख। 
  ंबंधधि िैक्षक्षक  ादहत्य। 

प्राप्ि  ामग्री का ववषय-वस्िु ववश्लेषण (Content Analysis) िथा िुलनात्मक ववश्लेषण 

(Comparative Analysis) ककया गया है। 
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6. रवीन्द्रनाथ टैगोर की प्रकृति-आधाररि शिक्षा 

6.1 प्रकृति शिक्षक के रूप में 

टैगोर के शिक्षा दिान में प्रकृति का स्थान अत्यंि महत्वपूणा है। उनका मानना था कक बालक केवल पुस्िकों 
  ेनही ं ीखिा, बल्कक अपने आ पा  के वािावरण, प्राकृतिक र्टनाओं और  ामाल्जक जीवन  े भी 
 ीखिा है। 

प्रकृति बालक को प्रत्यक्ष अनुभव प्रदान करिी है। पडे-पौधे, पक्षी, आकाि, ऋिुएाँ, वषाा, शमट्टी और जल 

उ के शलए जीवंि शिक्षण- ामग्री बन  किे हैं। 

इ  प्रकार टैगोर की दृल्ष्ट्ट में प्रकृति स्वयं एक जीवंि शिक्षक की भूशमका तनभािी है। 

6.2 खलेु वािावरण में शिक्षा 

टैगोर पारंपररक बंद कक्षा व्यवस्था  े आगे बढ़कर खलेु प्राकृतिक वािावरण में शिक्षा के  मथाक थे। 
िांतितनकेिन में ववद्याधथायों को प्रकृति के बीच  ीखने का अव र ददया गया। 

इ  पद्धति  े शिक्षा— 

 अधधक आनंददायक, 

 अनुभवात्मक, 

 अवलोकन आधाररि, 

 रचनात्मक िथा 
 जीवन  े जुडी 

बन  किी है। 

6.3 प्रत्यक्ष अनुभव एवं अवलोकन 

प्रकृति-आधाररि शिक्षा में ववद्याथी पयाावरण को केवल ककिाब में पढ़िा नहीं है, बल्कक उ  ेप्रत्यक्ष रूप   े

देखिा और अनुभव करिा है। 
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उदाहरण के शलए— 

 पौधों की ववृद्ध का अध्ययन, 

 स्थानीय पक्षक्षयों का अवलोकन, 

 वषाा एवं जलचक्र को  मझना, 
 शमट्टी की ववशभन्द्न अवस्थाओं का अध्ययन, 

 स्थानीय जैव-ववववधिा का अध्ययन 

जै ी गतिववधधयााँ पयाावरण शिक्षा को अधधक प्रभावी बना  किी हैं। 

6.4 प्रकृति और  ौंदयाबोध 

टैगोर की शिक्षा-दृल्ष्ट्ट में प्रकृति और  ौंदयाबोध का गहरा  ंबंध है। प्रकृति के  ंपका    ेववद्याथी में  ुंदरिा, 
 ंवेदनिीलिा और  जृनात्मकिा ववकश ि होिी है।कवविा,  ंगीि, धचत्रकला एव ं ादहत्य के माध्यम   े

प्रकृति को  मझना टैगोर की शिक्षा की वविषेिा थी। 

6.5 प्रकृति और नैतिक चिेना 

टैगोर के शलए प्रकृति  े जुडाव केवल ज्ञान प्राप्ि करन ेका माध्यम नहीं था। यह व्यल्ति के भीिर ल्जम्मेदारी 
और  ंवेदनिीलिा का ववका  भी करिा है। 

प्रकृति के प्रति प्रेम और  म्मान धीरे-धीरे पयाावरणीय उत्िरदातयत्व में पररवतिाि हो  किा है। 

7. िांतितनकेिन में प्रकृति-आधाररि शिक्षा 

िांतितनकेिन टैगोर के िकै्षक्षक प्रयोगों का महत्वपणूा कें र था। वहााँ शिक्षा को प्राकृतिक पररवेि और 
 ांस्कृतिक अनुभवों  े जोडा गया। 

िांतितनकेिन की प्रकृति-आधाररि शिक्षा की प्रमुख वविषेिाएाँ थी—ं 

 खलेु वािावरण में शिक्षण। 
 प्रकृति का प्रत्यक्ष अवलोकन। 
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 कला एवं  ंगीि का  माविे। 
 स्थानीय  ंस्कृति  े जुडाव। 
 अनुभवात्मक गतिववधधयााँ। 
 स्विंत्र एवं आनंदपूणा वािावरण। 
 शिक्षक और ववद्याथी के बीच र्तनष्ट्ठ  ंबंध। 
 मानव एवं प्रकृति के बीच  ामंजस्य। 

इ  मॉडल की  ब े महत्वपूणा वविषेिा यह थी कक प्रकृति को पाठ्यक्रम के बाहर की वस्ि ुन मानकर 
शिक्षा के अनुभव का दहस् ा बनाया गया। 

8. राष्ट्रीय शिक्षा नीति 2020 में पयाावरणीय चिेना 

NEP 2020 शिक्षा को अधधक  मग्र और अनुभवात्मक बनाने पर बल देिी है। नीति में पयाावरण के प्रति 

जागरूकिा,  िि ववका  िथा ल्जम्मेदार नागररकिा के ववका  को व्यापक िैक्षक्षक उदे्दश्यों   ेजोडा गया 
है।  पयाावरणीय शिक्षा को ववशभन्द्न ववषयों और गतिववधधयों के  ाथ जोडने की आवश्यकिा नीति के 

व्यापक दृल्ष्ट्टकोण  े स्पष्ट्ट होिी है। 

इ के अिंगाि ववद्याधथायों में तनम्न प्रकार की क्षमिाएाँ ववकश ि की जा  किी हैं— 

 पयाावरणीय  मस्याओं की  मझ। 
 प्राकृतिक  ं ाधनों के  ंरक्षण की भावना। 
 स्वच्छिा एवं स्वास्थ्य के प्रति जागरूकिा। 
 जल  ंरक्षण। 
 जैव-ववववधिा के प्रति  ंवेदनिीलिा। 
  िि ववका  की  मझ। 
 ल्जम्मेदार उपभोग की आदिें। 
 स्थानीय पयाावरणीय  मस्याओं की पहचान। 
  मस्या  माधान एवं आलोचनात्मक धचिंन। 
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9. टैगोर एवं NEP 2020: िुलनात्मक ववश्लेषण 

आयाम टैगोर की प्रकृति-आधाररि शिक्षा NEP 2020 

प्रकृति शिक्षा का अशभन्द्न अगं पयाावरणीय जागरूकिा का आधार 

शिक्षण पद्धति प्रत्यक्ष अनुभव एवं अवलोकन Experiential Learning 

वािावरण प्राकृतिक एवं खलुा गतिववधध एव ंअनुभव आधाररि 

उदे्दश्य मनुष्ट्य और प्रकृति में  ामजंस्य पयाावरणीय चिेना एवं  िि ववका  

ववद्याथी  कक्रय एवं स्विंत्र Learner-centred 

कला प्रकृति की अनुभूति का माध्यम Art-integrated learning 

स्थानीय  ंदभा स्थानीय  ंस्कृति एवं प्रकृति स्थानीय  ंदभा एव ंभारिीय ज्ञान 

जीवन  े  ंबंध शिक्षा और जीवन का एकीकरण शिक्षा को जीवन एवं कौिल   ेजोडना 

मूकय प्रकृति प्रेम एवं मानविावाद ल्जम्मेदारी एवं  ंवैधातनक/नैतिक मूकय 

अधधगम अनुभव आधाररि अनुभवात्मक एव ंबहुववषयक 

इ  िुलना  े स्पष्ट्ट है कक दोनों दृल्ष्ट्टकोणों में प्रकृति, अनुभव, ववद्याथी-कें दरििा और जीवन  े जुडी 
शिक्षा के  ंबंध में महत्वपूणा  ाम्य ददखाई देिा है। 

10. टैगोर की प्रकृति-आधाररि शिक्षा की  मकालीन प्रा ंधगकिा 

10.1 जलवाय ुपररविान के  ंदभा में 

आज जलवाय ुपररविान एक वैल्श्वक चनुौिी है। ववद्याधथायों को जलवायु पररविान की वैज्ञातनक जानकारी 
के  ाथ- ाथ उ के  ामाल्जक एवं नैतिक प्रभावों को  मझने की आवश्यकिा है। 
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टैगोर की प्रकृति-कें दरि शिक्षा ववद्याधथायों को प्रकृति   ेभावनात्मक रूप  े जोडने में  हायिा कर  किी 
है। 

10.2 जैव-ववववधिा  ंरक्षण 

स्थानीय पौधों, पक्षक्षयों और जीव-जंिुओं के अध्ययन  े ववद्याथी स्थानीय जैव-ववववधिा के महत्व को 
 मझ  किे हैं। 

इ  प्रकार पयाावरण शिक्षा को स्थानीय पाररल्स्थतिकी  े जोडा जा  किा है। 

10.3 जल  ंरक्षण 

ववद्यालयों में वषाा जल, स्थानीय जल स्रोि और जल के उपयोग का अध्ययन कराया जा  किा है। इ   े

ववद्याधथायों में जल  ंरक्षण के प्रति व्यवहाररक चिेना ववकश ि की जा  किी है। 

10.4 ववद्यालयी बगीच े

School Garden टैगोर की प्रकृति-आधाररि शिक्षा के आधतुनक प्रयोग का अच्छा उदाहरण हो  किा है। 

ववद्याथी 

 पौधे लगाएाँ, 
 उनकी ववृद्ध का अवलोकन करें, 
 जैववक खाद बनाएाँ, 
 शमट्टी की गुणवत्िा  मझें, 
 जल की आवश्यकिा का अध्ययन करें। 

इ  े ववज्ञान, गखणि, पयाावरण अध्ययन और  ामाल्जक ववज्ञान को एक  ाथ जोडा जा  किा है। 

10.5 स्थानीय पयाावरणीय  मस्याएाँ 

ववद्याधथायों को अपने स्थानीय क्षेत्र की पयाावरणीय  मस्याओं का अध्ययन करने के शलए प्रोत् ादहि 

ककया जा  किा है। 
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जै —े 

 कचरा प्रबंधन, 

 प्लाल्स्टक प्रदषूण, 

 जल प्रदषूण, 

 वायु प्रदषूण, 

 हररि क्षेत्र में कमी। 
इ  प्रकार ववद्याथी केवल पयाावरण के बारे में नही ंपढ़ेंगे, बल्कक अपने आ पा  की  मस्याओं के 

 माधान खोजेंगे। 

11. प्रकृति-आधाररि शिक्षा और अनुभवात्मक अधधगम 

टैगोर की प्रकृति-आधाररि शिक्षा को NEP 2020 के experiential learning   ेप्रभावी रूप   ेजोडा जा 
 किा है। 

उदाहरण के शलए यदद ववद्याथी "जल  ंरक्षण" पढ़ रहे हैं, िो केवल पाठ्यपुस्िक पढ़ाने के स्थान पर उन्द्हें— 

1. ववद्यालय में पानी के उपयोग का  वेक्षण करने ददया जाए। 
2. पानी की बबाादी के स्रोिों की पहचान कराई जाए। 
3. स्थानीय जल स्रोि का अध्ययन कराया जाए। 
4. वषाा जल  ंचयन का मॉडल िैयार कराया जाए। 
5. जल  ंरक्षण पर ररपोटा िैयार कराई जाए। 

इ  प्रकार जानकारी → अनुभव → ववश्लेषण →  माधान की प्रकक्रया ववकश ि होिी है। 

 

12. आलोचनात्मक ववश्लेषण 

टैगोर की प्रकृति-आधाररि शिक्षा अत्यंि प्रेरणादायक है, लेककन विामान भारिीय शिक्षा व्यवस्था में इ े 
लाग ूकरने की कुछ  ीमाएाँ भी हैं। 
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12.1 ववद्यालयों में प्राकृतिक  ं ाधनों की अ मानिा 

 भी ववद्यालयों के पा  पयााप्ि खलुा स्थान, उद्यान या प्राकृतिक  ं ाधन उपलब्ध नहीं हैं। वविषेकर 
महानगरों के ववद्यालयों में प्रकृति-आधाररि गतिववधधयों के शलए स्थान  ीशमि हो  किा है। 

12.2 शिक्षक प्रशिक्षण 

प्रकृति-आधाररि शिक्षा के प्रभावी कक्रयान्द्वयन के शलए शिक्षकों को केवल ववषय ज्ञान ही नहीं, बल्कक field-

based learning, project-based learning और environmental pedagogy का प्रशिक्षण भी 
आवश्यक है। 

12.3 परीक्षा-कें दरि व्यवस्था 

यदद शिक्षा व्यवस्था अभी भी मुख्य रूप  े अकंों और परीक्षाओं पर कें दरि रहिी है, िो शिक्षक एव ंववद्याथी 
प्रकृति-आधाररि गतिववधधयों को अतिररति काया के रूप में देख  किे हैं। 

12.4 डडल्जटल िकनीक की चनुौिी 

विामान ववद्याथी डडल्जटल उपकरणों और आभा ी दतुनया   ेगहराई  े जुड ेहैं। इ शलए केवल प्रकृति-

आधाररि गतिववधधयााँ पयााप्ि नहीं होंगी। आवश्यक है कक डडल्जटल िकनीक और प्रत्यक्ष प्रकृति 

अनुभव को एक-द ूरे के पूरक के रूप में इस्िेमाल ककया जाए। 

12.5 टैगोर मॉडल की प्रत्यक्ष पुनरावलृ्त्ि 

टैगोर के िांतितनकेिन मॉडल को आज की पूरी शिक्षा व्यवस्था में उ ी रूप में लागू करना व्यावहाररक नहीं 
है। इ के बजाय उ की मूल अवधारणाओ—ंप्रकृति  े जुडाव, स्विंत्रिा, अनभुव, रचनात्मकिा और 
मानवीय  ंवेदनिीलिा—को विामान  ंदभा में अपनाना अधधक उधचि होगा। 

 

13. ववद्यालयों में प्रकृति-आधाररि पयाावरण शिक्षा के शलए  ुझाव 

1. प्रत्येक ववद्यालय में School Eco-Club को  कक्रय ककया जाए। 
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2. ववद्यालयों में छोटे School Gardens ववकश ि ककए जाएाँ। 
3. स्थानीय जैव-ववववधिा का अध्ययन कराया जाए। 
4. ववद्याधथायों द्वारा वकृ्षारोपण के  ाथ- ाथ पौधों की दीर्ाकालीन देखभाल कराई जाए। 
5. जल  ंरक्षण पररयोजनाएाँ कराई जाएाँ। 
6. स्थानीय पयाावरणीय  मस्याओं पर action research कराई जाए। 
7. पाठ्यक्रम में प्रकृति-आधाररि field visits को िाशमल ककया जाए। 
8. कला,  ंगीि और  ादहत्य को पयाावरण शिक्षा  े जोडा जाए। 
9. स्थानीय  मुदाय को पयाावरणीय गतिववधधयों में िाशमल ककया जाए। 
10. ववद्याधथायों को waste management और sustainable lifestyle का व्यवहाररक प्रशिक्षण 

ददया जाए। 
11. डडल्जटल tools का उपयोग स्थानीय पयाावरणीय डटेा के अध्ययन और documentation में 

ककया जाए। 
12. शिक्षक प्रशिक्षण कायाक्रमों में Nature-Based Pedagogy को िाशमल ककया जाए। 

 

14. प्रमुख तनष्ट्कषा 

प्रस्िुि अध्ययन के आधार पर तनम्न तनष्ट्कषा प्राप्ि होिे हैं— 

 टैगोर के शिक्षा दिान में प्रकृति केवल शिक्षण का  ाधन नहीं, बल्कक शिक्षा का महत्वपूणा 
वािावरण और अनुभव है। 

 प्रकृति-आधाररि शिक्षा ववद्याधथायों में पयाावरणीय  ंवेदनिीलिा ववकश ि करने में  हायक 

हो  किी है। 
 टैगोर की शिक्षा में प्रत्यक्ष अनुभव, अवलोकन एव ंस्विंत्र धचिंन को महत्वपूणा स्थान प्राप्ि 

है। 
 NEP 2020 का  मग्र एव ंअनुभवात्मक शिक्षा दृल्ष्ट्टकोण टैगोर की शिक्षा-दृल्ष्ट्ट   ेकई स्िरों 

पर  ाम्य रखिा है। 
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 पयाावरणीय शिक्षा को केवल एक अलग ववषय के रूप में नही,ं बल्कक ववशभन्द्न ववषयों एव ं

दैतनक जीवन  े जोडने की आवश्यकिा है। 
 ववद्यालयी बगीच,े स्थानीय पयाावरण अध्ययन, जल  ंरक्षण पररयोजना और Eco-Club 

टैगोर की प्रकृति-आधाररि शिक्षा को विामान  ंदभा में लागू करने के उपयोगी माध्यम हो  कि े

हैं। 
 डडल्जटल युग में प्रकृति-आधाररि शिक्षा को िकनीक के ववरोध में नहीं, बल्कक िकनीक के 

 ाथ  ंिुशलि रूप में ववकश ि करना चादहए। 
 टैगोर के िांतितनकेिन मॉडल की हूबहू पुनरावलृ्त्ि की अपेक्षा उ के मूल िैक्षक्षक श द्धांिों का 

 मकालीन पुन दंभीकरण अधधक व्यावहाररक है। 
 

15. तनष्ट्कषा 

रवीन्द्रनाथ टैगोर की प्रकृति-आधाररि शिक्षा भारिीय शिक्षा दिान की ऐ ी महत्वपूणा परंपरा है जो आज 

के पयाावरणीय  ंकट के दौर में वविषे रूप   ेप्रा ंधगक हो उठिी है। टैगोर ने शिक्षा को प्रकृति   ेअलग 

करके देखने के बजाय प्रकृति को  ीखन ेकी प्रकक्रया का अशभन्द्न दहस् ा माना। उनके अनु ार प्राकृतिक 

पररवेि बालक में ज्ञान,  ंवेदनिीलिा,  ौंदयाबोध, स्विंत्र धचिंन और मानवीय चिेना का ववका  कर 
 किा है। 

राष्ट्रीय शिक्षा नीति 2020 में शिक्षा को अधधक  मग्र, अनुभवात्मक, ववद्याथी-कें दरि और जीवनोपयोगी 
बनाने का प्रया  ककया गया है। पयाावरणीय जागरूकिा एव ं िि ववका  की  मझ इ  व्यापक िैक्षक्षक 

दृल्ष्ट्टकोण के महत्वपूणा अगं हैं। इ   ंदभा में टैगोर की प्रकृति-कें दरि शिक्षा NEP 2020 की पयाावरणीय 

चिेना को व्यावहाररक और मानवीय आधार प्रदान कर  किी है। 

हालााँकक विामान भारि में ववद्यालयों की  ंरचना,  ं ाधनों की अ मानिा, शिक्षक प्रशिक्षण, परीक्षा-
कें दरििा िथा डडल्जटल िकनीक जै ी चनुौतियााँ मौजूद हैं। इ शलए टैगोर की शिक्षा को आधतुनक 

पररल्स्थतियों में रचनात्मक ढंग  े पुनव्यााख्यातयि करने की आवश्यकिा है। 
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अिंिः यह कहा जा  किा है कक पयाावरणीय चिेना केवल पयाावरण के बारे में जानकारी प्राप्ि करने   े

ववकश ि नहीं होिी, बल्कक प्रकृति के  ाथ प्रत्यक्ष  ंबंध, अनुभव और ल्जम्मेदार व्यवहार  े ववकश ि 

होिी है। इ ी दृल्ष्ट्ट  े टैगोर की प्रकृति-आधाररि शिक्षा और NEP 2020 का  मन्द्वय भारिीय शिक्षा को 
अधधक  ंवेदनिील, ल्जम्मेदार और  िि भववष्ट्य की ओर ले जाने में महत्वपूणा भूशमका तनभा  किा है। 
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